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Segreteria scientifica

In qualità di delegato regionale SINPE, vi do il benvenuto all’11^ 
edizione dell’incontro NUOVE FRONTIERE NELLA NUTRIZIONE 
CLINICA, appuntamento primaverile che ha trovato in Levico 
una sede ideale per la due giorni di aggiornamento scientifico 
dedicata ai temi della dietetica e della nutrizione clinica.

Per celebrare la decima edizione, che si è svolta dal 16 al 17 
aprile del 2015, abbiamo realizzato un video, dove le immagini 
del relatore sono state affiancate alla presentazione scientifica. 
Il video è stato messo a disposizione dei partecipanti come un 
vero e proprio volume degli atti ed è ancora a disposizione nella 
pagina web dedicata all’edizione 2016 di questo incontro.

Di anno in anno, NUOVE FRONTIERE NELLA NUTRIZIONE 
CLINICA ha permesso ai partecipanti di ottenere una formazione 
trasversale, grazie ad interventi di specialisti che operano in 
vari settori e provengono dalle più importanti scuole italiane di 
Medicina.
L’incontro ospita sessioni tematiche con relazioni e letture 
magistrali. Al termine di ogni sessione, viene dato ampio spazio 
al dibattito con il pubblico, momento importante per i partecipanti 
che hanno l’opportunità di interagire con i relatori presenti.

Per l’edizione 2016, la prima novità sarà il cambio di sede. 
Abbiamo selezionato una sede che offre ampi spazi luminosi 
per i momenti di incontro e di relax, oltre ad una sala congressi 
attrezzata e funzionale: la sala congressi delle Terme di Levico.
Abbiamo inoltre abbassato la quota di partecipazione, 
augurandoci di poter ospitare un numero sempre maggiore di 
specialisti interessati.

Con l'augurio di darvi il benvenuto a Levico, vi saluto cordialmente.

Dr. Antonio Costa

PRESENTAZIONE SPONSOR



POMERIGGIO 15 APRILE
SESSIONE NUTRIZIONE ARTIFICIALE 
Moderatori: Enzo Galligioni - Luigi Tomio

14.00  Lettura magistrale 
 Nutrizione ed oncologia  
 Enzo Galligioni

14.30 La NA nel paziente oncologico capo-collo:
inquadramento nutrizionale 
Sergio Riso

14.50 La NA nel paziente oncologico capo-collo: l’esperienza 
dell’Ospedale di Trento 
Silvia Bernardi - Lorenza Peretti

15.10 Il paziente fragile  
 Alessandro Costa - Paolo Zambaldi

15.30  Ulcere da pressione: recenti acquisizioni 
 Emanuele Cereda

15.50  Lettura magistrale 
 Le mucositi e le loro conseguenze nutrizionali 
 Luigi Tomio

16.20 Discussione

16.50 Test ECM

17.00 Chiusura dei lavori con brindisi di arrivederci

PROGRAMMA

10.00 Vitamina B12: why not? 
 Lorenza Lenzi

10.20 Calcio e fosforo: sono passati di moda? 
 Patrizia Veniero

10.40 Anemia sideropenia: cause e terapia  
 Marina Taus

11.00  Pausa caffè

11.20  Gli oligoelementi in nutrizione parenterale  
 Giorgio Temporin

11.40  Lettura magistrale 
 Il sodio e le disnatremie in ospedale  
 Marco Zanello

12.10 Discussione

12.30 Pausa pranzo in sede

PROGRAMMA

POMERIGGIO 14 APRILE

MATTINA 15 APRILE

13.30 Apertura segreteria di accredito

14.00  Presentazione del convegno e degli obiettivi formativi

09.00 Apertura segreteria di accredito

SESSIONE OBESITÀ 
Moderatori: Antonio Costa - Guido Raschellà 

14.30  Lettura magistrale 
 Dieta chetogena: evoluzione nell’arco degli anni  
 Maria Letizia Petroni

15.00 Oltre la dieta: la riabilitazione nutrizionale nel
trattamento dell'obesità   
Francesca Giordano

15.20 Ruolo della dietista nel post chirurgia bariatrica (peri
e post) 
Carmelina Bianco

15.40  Indicazioni alla chirurgia bariatrica nella sindrome
dell’ovaio policistico 
Carlo Pedrolli

16.10 BED: inquadramento neuro-psichiatrico 
 Aldo Genovese  

16.40 Lettura magistrale 
 Chirurgia bariatrica: trionfo della chirurgia o fallimento 

della dietetica? 
Roberta Situlin  

17.10  Discussione

17.30  Chiusura con aperitivo di benvenuto

SESSIONE OLIGOELEMENTI E VITAMINE 
Moderatori: Alfonso Giombolini - Marco Zanello

09.30  Lettura magistrale 
 Vitamina D: è per sempre?  
 Roberto Bortolotti
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Come iscriversi al convegno

La scheda di adesione debitamente compilata e copia della 
contabile del bonifico bancario devono essere spedite alla 
segreteria organizzativa del convegno:
OriKata organizzazione congressi 
via R.Guardini, 8 - 38121 Trento
Tel. 0461 824326 - Fax 0461 824251
www.orikata.it - segreteria@orikata.it

Pagamento

Con bonifico bancario 
Le quote di adesione devono essere interamente versate prima 
dell’inizio del convegno tramite bonifico bancario intestato a:
EMBI SERVICES SNC di Ferrari M. e Pollini B.
Codice IBAN: IT 51O 03268 60160 052443850131 
Banca Sella Spa
Indicando la causale: 
COGNOME e NOME iscritto + Nutrizione/Levico
Le spese bancarie sono a carico dei partecipanti. 
Nel caso in cui non venissero versate ne verrà richiesto il rimborso 
in sede di convegno.

Cancellazione, rimborsi e sostituzioni

Le quote possono essere rimborsate con una detrazione del 
20%, se la disdetta scritta giunge alla segreteria organizzativa 
entro il 14 aprile 2016.
Nessun rimborso sarà garantito oltre tale data. 
Eventuali sostituzioni dovranno essere comunicate alla segreteria 
organizzativa. La sostituzione di un partecipante non comporta 
costi aggiuntivi.

ECM

Obiettivo formativo n. 10  (epidemiologia - prevenzione e 
promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali).

Sono stati assegnati n. 9 crediti ECM per le seguenti categorie 
professionali:
MEDICO CHIRURGO, DIETISTA, INFERMIERE, FARMACISTA.

Per avere diritto al rilascio della certificazione dei crediti sono 
necessarie la partecipazione effettiva ed integrale al programma 
formativo e il superamento del test.

Quote di adesione da assoggettare a IVA di legge: 

CATEGORIA

ISCRIZIONE entro il 4 aprile 2016

Quota IVA esclusa * Quota IVA inclusa

Medici, Farmacisti Euro 180,00 Euro 219,60

Infermieri, Dietisti Euro 100,00 Euro 122,00

INFORMAZIONI GENERALI

Data e luogo

Il convegno aprirà alle ore 14.00 di giovedì 14 e chiuderà alle ore 
18.00 di venerdì 15 aprile 2016.
I lavori si svolgeranno presso la sala congressi dello stabilimento 
termale, in Viale Vittorio Emanuele, 10 a Levico Terme.

Il convegno è a numero chiuso

Saranno ammessi 100 partecipanti, tenendo conto dell’ordine di 
arrivo dell’iscrizione completa di pagamento.

* Quote esenti da pagamento IVA:

La quota di partecipazione sarà esente IVA qualora venisse 
corrisposta da un ente pubblico (esente IVA ai sensi DPR n. 
633/72 e successive modifiche). In questo caso la fatturazione 
dell’iscrizione stessa dovrà essere autorizzata per iscritto 
dall’ente.
L’autorizzazione dovrà essere inviata unitamente alla scheda di 
iscrizione compilata in tutte le sue parti, inclusi i dati anagrafici 
fiscali dell’ente (ragione sociale, indirizzo, C.F. e P. IVA).

Le quote di adesione comprendono la partecipazione alle 
sessioni scientifiche dei giorni 14 e 15 aprile 2016, le pause 
caffè ed il pranzo nel ristorante della sede congressuale, il kit 
congressuale, l’attestato di partecipazione, l’attestato ECM.



SPONSORINFORMAZIONI

Come raggiungere la sede

In auto Autostrada A22 Brennero - Modena 
Uscita Trento Nord o Sud, poi Statale n. 47 
(Superstrada della Valsugana) indicazioni per 
Padova - Venezia

In treno Dalla stazione di Trento prendere il treno che 
percorre la ferrovia della Valsugana e scendere alla 
stazione di Levico

In aereo Aeroporti di Verona e Venezia, rispettivamente a 
100 e 147 km

Prenotazioni alberghiere

Le prenotazioni alberghiere sono a carico dei partecipanti.

Per informazioni, rivolgersi a:
Azienda per il turismo Valsugana
Tel. 0461 727700 - Fax 0461 727799
www.visitvalsugana.it - info@visitvalsugana.it

Comune di 
Levico Terme

NAMED
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